
 

1. ТРАДИЦИЈСКЕ КУЛТУРЕ И СТРАХ ОД СМРТИ 

 

„Најсрећнији су људи који барем пет пута дневно размишљају о смрти”. 

бутанска изрека (иначе земља с једном од највиших вредности „коефицијента среће” у свету) 

 

Колектив пристиже у помоћ појединцу 

 Традицијске културе са својим вредностима и погледима на свет, при сопственом 

суочавању са смрћу имају много чему да нас поуче, а што би могло да нам послужи у смислу 

узора, у сврху олакшања многих опсесивних страхова и нелагодакарактеристичних за нашу, 

превасходно „западну” цивилизацију.  

 „Када се друштво потврђује на рачун појединца, и када појединац у исти мах доживљава 

то потврђивање као стварније од потврђивања своје индивидуалности, размишљања о смрти и 

страх од смрти слабе или, пак, сасвим нестају” . Из тога је познати антрополог Џејмс Џорџ Фрејзер 

закључио да је страх од смрти много слабије изражен у примитивним него у напреднијим 

културама, а Едгар Морен сматра да само појединац – индивидуалац, потврђен у друштву, 

доживљавајући себе као да је изнад друштва, издвојен из општег, помишља на смрт, што код њега 

изазива велики страх.       

 Диркемов ученик Херц истиче да се појединачна смрт у примитивним заједницама често 

опажа као опасни процеп у уређеном ткиву друштва, те га њихови чланови настоје поправити: 

„колективна свест не верује у неопходност смрти, па одбија да је сматра неопозивом […] 

последњу реч мора имати живот”.   

 Према Елијадеу страх од смрти јесимболички побеђиван у традицијским друштвима тако 

што се живело животом мртвих предака: „Световно живљење стапало се са архетиповима 

предака: оно што чинимо сада само је понављање оног што су они чинили у своје време. То је 

образац вечитог враћања. Бесмртност се постиже спајањем са обиљем душа предака, из чега 

израста свака нова генерација и у шта се затим враћа”.   

 Поједини антрополози су дуго сматрали да прачовека није мучио страх од смрти. 

Напротив, по њиховом мишљењу, у та давна времена смрт је била праћена весељем и 

светковинама. Она је била прилика за славље, а не за страх. То парадоксално понашање лако се 

могло објаснити са становишта савременог човека. Прачовек је славио смрт због тога што је 

веровао да је смрт врхунско достигнуће, коначно ритуално уздизање у виши облик живота и 

својеврсно уживање у вечности.   

 Говорећи о колективним вредностима које одликују традицијске и локалне заједнице, 

Тома је закључио на примеру црначке Африке да је страх од смрти у таквим друштвима „умерен”. 

Насупрот томе, „већа индивидуализација западног човека и рањивост његових симболичко-

имагинарних деривација чине тај страх живљим, често несноснијим”.    



 Поимање живота као неодвојивог од поимања смрти је такође једна од особености 

многих домородачких културних традиција. На тај начин се мисао о смрти „одомаћила” у мери у 

којој није неподношљива за припаднике заједница.  

 Опречна су мишљења постојала у вези с тим, што је сасвим разумљиво. Нису сви 

истраживачи на исти начинн опажали карактер и снагу феномена страха од смрти у традицијским 

заједницама.  

 Токарјев је нпр. сматрао да је анимизму – веровању у свет настањен душама – претходио 

урођени страх од мртвих, па га је ум наших давних предака посредством таквих, првобитних 

религијских представа релаксирао.   

 Малиновски је тврдио да смрт међу примитивним људима угрожава кохезију, а самим тим 

и опстанак целе групе. Према његовом теренском искуству, та чињеница чак изазива експлозију 

страха и ирационалних израза одбране од њега. Из тих разлога „групна солидарност се спасава 

тако што се од природног догађаја прави друштвени ритуал. Смрт члана заједнице тиме постаје 

повод за изузетну прославу”.   

 Абрамович наводи да се етнографска истраживања баве тиме како се појединачне културе 

носе са нестанком својих чланова заједнице, а упоредни приступ им помаже да разјасне огромне 

културне варијације кроз питања као што су одлагање леша, очекивано понашање ожалошћених и 

односи између живих и њихових мртвих. Иако разрађени ритуали смрти вероватно спадају у 

кључне аспекте људске културе, компаративна истраживања су открила мало универзалних 

пракси. Чак се и широко распрострањена пракса оплакивања на сахрани понегде активно 

обесхрабрује, као што је пример међу Балинежанима. Један други пример пак наводи једење 

мртвих (ендоканибализам) као егзотичан и контроверзан вид одстрањивања леша који је некада 

био распрострањен у Амазонији и Меланезији.  

 Ипак, и поред разноврсности приступа, антрополози су открили низ кључних метафора 

које помажу да се схвати огромна разноликост ритуала смрти. Многа друштва нпр. одликују скупи 

и сложени обреди у којима се заправо демонстрирају статус и моћ оних који испраћају покојника 

на вечни починак. Настали трошкови често представљају огроман финансијски терет за заједницу. 

Атмосфера на сахранама и осталим самртним ритуалима није увек тужна или суморна, понекад 

поприма и празничну атмосферу када можемо говорити о „прославама смрти”.   

 Које особености се могу уочити када се такви колективи суочавају са извесношћу и 

сталном претњом смрти? 

 Према Л. В. Томи „Код цивилизација са израженим прираштајем становништва, које 

превасходно симболички савладавају смрт, све се збива као да мноштво табуа који се односе на 

фатални исход спречавају да се од смрти направи табу у правом смислу речи”. Његово теренско 

искуство указује на то да је мисао о смрти честа, нарочито код стараца, али она ни у ком случају 

није трауматизујућа (изузев у случају лоше смрти). И деца врло рано примају њен наук.”    

 Ритуали жртвовања су један од инструмената на располагању традицијским заједницама у 

суочавању са страхом од смрти, где долази до симболичке размене, заправо својеврсне нагодбе с 

вишим силама посредством обредних жртви које треба да помогну заједницама да се врате у 

стање равнотеже након трауматичног искуства губитка свога члана. У уској вези с тим и обреди 



иницијације уводе младе чланове у потребна знања о свету који их окружује, укључујући знања о 

смрти. Молитве такође, као општа пракса не само у традицијским заједницама већ и у 

савременим друштвима.  

 Подлога тим активностима је магијски начин мишљења јер човек у традицијским 

заједницама верује да извесним ритуалним поступцима може утицати на више силе које 

управљају светом и људским судбинама како би нам обезбедиле одређене жељене позитивне 

исходе.   

 Насупрот изреченим оценама о суочавању са страхом од смрти у западном свету у 

поређењу са традицијским и примитивним заједницама, страх од мртваца је такорећи потпуно 

ишчезао у западном свету, нарочито у урбанизованим срединама. Међутим, многе локалне и 

посебно домородачке традиције изражавају несмањени страх и врше одређене ритуалне 

поступке да би се осигурали од повратка покојника.  Фројд је сматрао да код примитивних народа 

страх од смрти представљаоблик страха од мртвих особа, јер је њихова душа претворена у 

демона. Он је наглашавао да је примитиван човек веровао да особа умире само ако је убијена 

насилно, због чега његова душа жели да се освети, а да је то и суштина страха од смрти у 

примитивним заједницама.  Нарочито су опасне оне душе које лутају, а припадају покојницима 

над којима није био обављен посмртни обред. Оне жуде да се поново укључе у свет живих. Пошто 

то не може бити, понашају се као непријатељски расположени странци који због тога тероришу 

заједницу. Многе културе користе разрађене стратегије ради одвраћања душе покојника од 

повратка у царство живих. Једна од претпоставки о томе шта је у корену страха од смрти у 

традиционалним заједницама односи се на веровање у магијску моћ мртвих да науде живима. 

Веровање у постојање вампира је један од карактеристичних примера за то.  

Када је тешко – ритуал  

 Према Абрамовичу, „ритуали смрти пружају прилику да се поново утврде основне 

културне вредности у време потенцијалне деморализације и као такви имају важне економске, 

политичке и идеолошке аспекте. Погребни ритуали и пирамиде старог Египта су изванредни 

примери овог етоса”.   

 У вези с вредностима које друштво настоји да учврсти при искушењима суочавања са 

смрћу, Абрамович разматра и појмове „добре” и „лоше смрти” као вредносне представе 

карактеристичне не само за традицијске заједнице. У последње време пажња је све више 

усмерена на концепцију културе која разматра „добру смрт” или „лошу смрт”. Добра смрт 

представља културни идеал који остварује симболичку победу над смрћу и регенерацију живота. 

Лоша смрт ради супротно, остављајући преживеле у очају, беспомоћне пред лицем бесмисла, зла 

или ништавила. Непредвидљивост, насиље или намерна повреда су широко распрострањени 

атрибути лоше смрти. Архетипски примери лоше смрти укључују самоубиство, убиство и смрт 

услед саобраћајне незгоде. Добра смрт је огледало лоше смрти: очекивана, безболна смрт старије 

особе, окружене мноштвом присутних потомака.    

 Већина култура замишља смрт као прелаз или обред прелаза. У многим културама се на 

ову транзицију гледа као на путовање до крајњег одредишта које може кулминирати поновним 

рођењем, променом пребивалишта, поновним уједињењем са природом или божанством или 

потпуним заборавом. Од живих се често тражи да брину о покојнику у свакој фази на путу кроз 



загробни живот. Мртви дефинитивно „троше” знатан део економских, емоционалних и духовних 

ресурса заједнице.  

 

2. ГРАДИВНИ ДЕЛОВИ ИЗЛОЖБЕ „ТИМОР МОРТИС” ИЗ ОБЛАСТИ ТРАДИЦИЈСКИХ КУЛТУРА 

 Најпре треба напоменути да би било сувише претенциозно тврдити да су поједине 

традицијске културе разрадиле дефинитивне и савршене одговоре на вечито присутну сенку 

страха од смрти. Понуђен садржај изложбе „Тимор мортис” у том погледу полази с једне стране 

од артефаката који су срећом на располагању у збиркама Етнографског музеја у Београду, а то су 

претежно предмети из традицијске културе Срба (првенствено сеоског порекла), традицијске 

културе Влаха источне Србије – као просторно и по начину промишљања блиске првој – те најзад 

и шире културне традиције различитих, али првенствено домородачких народа у Мексику која се 

односи на Дан мртвих (1–2. новембар), а која је просторно веома удаљена од прве две. У том 

смислу „узорак” који ће бити представљен на изложби није случајан, јер сматрамо да одражава 

основна начела у разматрању проблема који су истакнути на почетку овог поглавља. Такође, не 

можемо тврдити да су у историји постојала значајна физичка или каква друга прожимања између 

културних простора Србије и Мексика, а опет, традицијски став о односу према смрти, те страху од 

смрти у сва три случаја садрже илустративне примере о томе колико колективна свест има значај 

и снагу у суочавању са овим људским и природним усудом.  

 

Српска традиција 

 Однос према смрти у народној традицији Срба, укључујући осећања стрепње и страха, 

можемо посредно очитавати превасходно у видовима народне религиозности, још увек 

присутним у извесној мери и у живој култури с почетка 21. века. Тај страх је израженији према 

умрлим члановима заједнице, као што смо већ поменули говорећи о заједничким особеностима 

традицијских култура. Верује се у демонизовану душу покојника и због тога се предузимају 

различити ритуални поступци како би се он одвојио од живих и упутио у други свет. Страх је 

заправо добијао обличје митских бића која су по веровању заједнице угрожавала људске животе 

и оличавала животне опасности.    

 Као што је познато, традиција српског народа је и поред давног прихватања и 

институционализовања хришћанства као званичне религије у своје обичаје и веровања уврстила, 

па и до данашњег дана сачувала, у својеврсном виду народне религиозности и многе слојеве 

традиција из свог прехришћанског периода (култ предака, старословенска вера, стари аграрни и 

сточарски обичаји и сл.). Те нехришћанске наслаге традиције додатно су стицајем околности 

ојачане у дугом периоду владавине Турака због веома отежане могућности јавног исповедања 

хришћанске вере.  

 Према Бојану Јовановићу људи се у српској традиционалној култури уобичајено 

припремају за своју смрт, па су чак развијали и вештине умирања.  У традицији Срба се ритуалима 

– самртним, погребним и посмртним – самртник најпре припрема за одлазак с овог света, затим 

се испраћа из заједнице и, коначно, системом подушја одводи његова душа до њеног коначног 

одредишта. „Душа умрлог пролази кроз карактеристичан период обредног прелаза. Ритам 



ритуалних подушја, приређиваних прве суботе, након прве седице, четрдесет дана, шест месеци и 

после годину дана, показује уједно и ритам поступног удаљавања од душе умрлог и њено 

одлажење у реалности тог другог света.”  Након годину дана од смрти покојник губи култну 

самосталност, тако да ће током будућих задушница и празника све ритуалне радње бити упућене 

душама свих умрлих предака.  

 Према Јовановићевом запажању и поред сличности неких идеја и принципа из српске 

традиције с културном баштином истока – где се покојникова душа преводи у животну енергију 

потребну члановима заједнице – у српској традицији њено одвођење у други свет ипак не 

претпоставља ослобађање од овоземаљског и телесног већ могућност њеног повратка заједници 

и овоземаљском животу. Такође, за разлику од појединих религијских доктрина (представљених у 

египатској, односно тибетанској књизи мртвих) које будућег покојника још за живота припремају 

за неизвестан пут на други свет, комуникација с мртвима у српској народној религији се одвија 

посредством подушја и његових правила како би се душа правилно усмерила на други свет.    

 Као у већини других традиција и у народној култури Срба смрт појединца је почетак 

неизвесног, ризичног и опасног периода његовог прелаза у други свет када и заједници прети 

дезинтегритет, тј. расуло.  Умрли постаје „нечист”привремено, а то је оно што изазива страх у 

заједници, и рекли бисмо да је исти осећај присутан, макар подсвесно, и данас. Из магијских 

разлога присутан је амбивалентан однос према умрлом и његовом телу.  Због тога је покојнику 

потребна ритуална помоћ живих чланова заједнице како би, на путу препуном искушења, 

безбедно стигао на онај свет.  

 Пишући о присутним страховима у вези са смрћу, Б. Јовановић такође наводи различите 

поступке у циљу обмањивања смрти. На пример, веровање у бесмртност подстицала је трагање за 

водом или биљком дуговечног и вечног живота, што је било познато само вилама; затим 

„откупљивање” једноданчића (људи који су рођени истог дана) – уколико се један од њих 

упокојио веровало се да ће смрт убрзо доћи и по другог, па се због тога симболички, обредно, 

„откупљивао”; лутка која се сахрањује заједно с покојником – ако је нпр. двоје умрло једно за 

другим из куће, верује се да ће убрзо и трећи, па сеуместо тога с другим сахрањује и лутка итд.   

 У случајевима када је смрт већ наступила, постоје такође одбрамбени магијски поступци 

попут спречавања повратка покојника глоговим коцем, затим разбијање посуђа да би се покојнику 

омогућио несметани пут на други свет и сл.  

Дакле, сви ритуални поступци и веровања су усмерени ка коначној потврди идентитета заједнице, 

ојачаном колективу након кризног периода смрти чланова заједнице и следственог извршења 

посмртних ритуала.  

 

Влашка традиција 

 Постоји известан број међусобно веома сродних обичаја код Срба и Влаха. Ипак, за 

разлику од традицијске културе Срба – од које је данас мало тога остало у физичкој и духовној 

реалности, тј. у живој култури, традиција Влаха у источној Србији се још увек одликује релативно 

виталном традицијом обичаја и ритуала, а посебно у подручју култа мртвих. Махом се практикује 



и одржава у сеоским срединама, мада све ређе, а тек мали број, углавном старијих становника, 

брине да се тај симболични пламен одржи.  

 Према веровању Влаха, посмртни живот је продужетак овоземаљског, али с нешто 

измењеним телесним функцијама, што даје посебну специфичност овој локалној културној 

традицији веровањем у његов паралелни физички боравак у другој сфери. Погребни обичаји 

имају за циљ да опреме покојника за „онај свет”, а у посмртном циклусу он се опслужује као да је 

и даље члан заједнице, са активним телесним и духовним потребама које треба редовно да 

задовољава.  С обзиром на виталност и свеприсутност култа мртвих у влашким заједницама у 

циклусу од седам година, етнолог Паун Ес Дурлић сматра да се фактички ради о култу 

бесмртности.    

 Свет мртвих по влашком народном веровању је „тамни вилајет”, безводан, хладан и 

мрачан, вероватно на прапочетку инспирисан тамним и недоступним деловима палеолитских 

пећина.  

 Особеност свих обичајних радњи је стална потреба за присуством свећа због светлости и 

загревања. Упаљена свећа је основни и најзначајнији реквизит који се мора понети на онај свет. 

Човек може издахнути неокупан, без свечане одеће и ван своје куће, али без свеће у руци никако. 

То се сматра великом трагедијом. Свећа је, по тумачењу, лично светло које покојник мора носити 

стално на оном свету, а не само на путу до њега. Чак и имајући на уму млађе веровање да се после 

боравка у мрачном делу покојник трајно настањује у светлом, рајском насељу, покојник и даље 

мора носити свећу „како би остали покојници могли да га виде.”  

 Где се налази „онај свет”? Он је у истој душевној равни са светом живих, а просторно само 

мало удаљен од села. Тачније, он се налази на самом гробљу.  

 Живописност влашке традиције очитује се у бројним обичајним радњама којe и прате култ 

мртвих. Ту свакако спадају праксе попут помане, односно влашке даће, феномена који је доста 

проучаван и сликан; затим опслуживање покојника, у ком циљу се врше обреди намењивања 

ствари и предмета. Те потрепштине личне природе бирају се према индивидуалним склоностима 

и навикама које је покојник имао за живота. Приликом намењивања свака ствар се мора 

додирнути руком, пољубити, именовати, казати у које сврхе се користи и изјавити жеља да то 

покојник прими истог тренутка.  Поред изливања воде за покојника, такође је од великог значаја и 

„буђење” покојника, изјутра, на гробном месту. Ниједна светковина у његову част се не приређује 

а да се претходно он не позове да дође и лично учествује у њој.  Привег је породична, годишња 

помана, проширена обредном ватром и светковином са весељем отвореног типа коју приређује 

ужа фамилија особи умрлој без свеће; сеоски привег је, с друге стране, светковина коју приређује 

село као обредно-религијска и социјална заједница у време месних и белих поклада и у основи је 

паљење велике, заједничке ватре за све покојнике села.  „Пуштање кола за мртве” после периода 

жаљења обред је увођења покојника у друштвени живот. Праћени музикантима на раскрсницама, 

три рођака умрлог започињу игру. Први играч носи фотографију покојника и окићену грану, до 

њега је играчица, трећи играч обично носи фотографију и огледало. Осим ових реквизита играчи у 

десној руци држе запаљене свеће. Када ово троје играча обиђе један круг по раскршћу, у коло 

почињу да улазе посматрачи, који потом бивају даривани уз припремљену гозбу.  Најзад, обичај 

откопавања покојника код Влаха како би му се на сунцу осунчале кости и улила нова снага за 

боравак у загробном животу, већ поменут у делу Б. Јовановића који се тиче српске традиције, 



свакако је изузетно значајан, а истовремено доводи тај ритуал у везу са сличним обичајима на 

разним просторима широм планете. Последњи познати случај код влашког становништва, што се 

забележеног етнолошког истраживања тиче, збио се још 1992. године.  

 Овај део изложбе припремљен је у уској сарадњи с колегом етнологом Пауном Ес 

Дурлићем.  

 

Дан мртвих у Мексику 

 Као што практикују аутохтоне заједнице Мексика, Дан мртвих обележава привремени 

повратак на Земљу преминулих рођака и вољених. Свечаности се одржавају сваке године од краја 

октобра до почетка новембра. Овај период такође означава завршетак годишњег циклуса узгоја 

кукуруза, преовлађујуће прехрамбене културе у земљи.  

 Спој прехиспанских верских обреда и католичких празника на Дан свих Светих спаја овде 

два универзума, један обележен системима домородачких веровања, а други погледе на свет које 

су увели Европљани у 16. веку, а посебно кроз активности католичке цркве.    

 Породице том приликом ритуално изражавају жељу да доведу своје преминуле рођаке на 

породично окупљање и труде се да олакшају долазак душа својих најмилијих на земљу тако што 

полажу латице цвећа, свеће и приносе их дуж стазе која води од гробља до њихових домова. 

Покојникова омиљена јела припремају се и постављају око кућног светилишта (тзв. офренда) уз 

фотографије, свеће и цвеће. Играчке и храна, укључујући хлеб и бомбоне, креирани су у облику 

симбола смрти као што су лобање и скелети. На офренде и на гробове се полажу типичне 

рукотворине, попут скелета од папирних исечака и лобањи од шећера. Украшавају се гробна места 

свећама и цвећем, нарочито невенима.  У урбаним срединама људи излазе на улице на свечане 

прославе и уживају у конзумирању хране и алкохола.  

 Према готово свим извештајима ове свечаности посебно карактеришу радост и живост, 

одсуство страха (који би можда био несвесна и спонтана реакција код припадника западних 

култура при асоцирању на смрт) и црни хумор. Уочено је да се иронија и пародија које се том 

приликом изражавају не односе толико на саму смрт колико на живот.   

 Велика пажња се полаже на све аспекте припрема, јер се верује да су мртви способни да 

донесу благостање (нпр. обилна жетва кукуруза) или несрећу (нпр. болест, несреће, финансијске 

потешкоће) својим породицама у зависности од тога колико се ритуали обављају на 

задовољавајући начин. За сваког умрлог одређен је посебан дан богослужења. Овај сусрет између 

живих и мртвих потврђује улогу појединца у друштву и доприноси јачању политичког и 

друштвеног статуса мексичких домородачких заједница.    

 Мексичка традиција казује да би мртви били увређени тугом коју живи осећају за њима 

тако да би светковине њима у част требало да буду радосне и пуне смеха. Мексички песник 

Октавио Паз је једном написао: „За становнике Њујорка, Лондона и Париза ’смрт‘ је реч која се 

никада не изговара, јер од ње горе усне. Мексиканац јој се, међутим, често обраћа, посећује је, 

шали се с њоме, милује је… То је једна од његових омиљених играчака и најпостојанијих љубави.”  



 Важан аспект оваквог погледа на смрт је да деца нису само саставни део годишњих обреда 

смрти као учесници већ се свакодневно сусрећу са симболичним сликама смрти. Наведени 

ставови и праксе стоје у оштрој супротности са онима у европско-америчкој култури, где родитељи 

често покушавају да заштите своју децу од смрти, верујући да су мала деца когнитивно и 

емоционално неспособна да се носе са смрћу.  

 Овај део изложбе je представљен у уској сарадњи с амбасадом Мексика у Београду 


